BDNF Essentials™

Nuevas investigaciones demuestran que el
cerebro adulto es capaz de reorganizar su

red neuronal formando nuevas conexiones,
lo que se conoce como neuroplasticidad.

La neuroplasticidad significa que el cerebro

sigue generando nuevas neuronas y sinapsis
alo largo de la vida, lo que ayuda al cerebro

a curarse de las lesiones.

Incluye:

Actividades clave para incrementar la neuroplasticidad

- Ejercicio fisico

- Aprender nuevas habilidades

- Aumentar el BDNF (factor neurotréfico derivado del cerebro)

- Buena nutricién
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Indicacién Reconstruir la neuroplasticidad aumentando el BDNF
. . p . ., .
Estimula / mejora la funcién cognitiva.
Mas tolerancia al estrés.
Tomar 1 - 2 dosis de 2 cépsulas al dia con o sin alimentos.
Nifilos menores de 6 afios: tomar 2 dosis de 1 céapsula al dia.
Envasado 120 capsulas vegetales por envase
Dosis diaria Hongo melena de leén (Hericium erinaceus)
(basada en 2 cépsulas chttelarla (Scu’thlarla Iate.rlflora)
Arandano (Vaccinium myrtillus)
vegetales) ) - ..
Bacopa de hoja pequefia (Bacopa monnieri)
Sensoril®Ashwagandha (Ashwaganda somnifera)
Colina CDP
Fosfatidilserina Sharp-PS®
Encontrara nuestra version referenciada en la seccion profesional de nuestro sitio web
Toda la informacion se dirige y divulga exclusivamente a un piblico de profesionales de la salud.
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