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Dosis

Indicación

Envasado

Dosis diaria
(basada en 3 cápsulas 
vegetales)

Niebla en el cerebro (nebulosa cerebral) en el TDAH, fatiga
crónica, Lyme, etc.
Mejora la concentración y la memoria.
Mejora la neuroplasticidad.
Reduce la excitotoxicidad cerebral en la neuroinflamación 
o enfermedades neurodegenerativas.

Tomar 3 cápsulas al día.

90 cápsulas vegetales por envase

Magnesio (como treonato de magnesio) 150 mg


